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Prostatakrebs ist (k)eine Männersache

„Wir Frauen sprechen über das, worüber Männer schweigen“



Prostatakrebs ist (k)eine Männersache

1. Frauen werden krank –Männer sterben

- Vorsorge
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2. Frauen werden

krank –

Männer sterben

- Starkes Geschlecht   = schwierige Patienten

Männer....
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3. Frauen werden

krank –

Männer sterben

Mann 

= hochgefährliche Lebensform
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4. Prostatakrebs –muß mein 

Mann jetzt sterben?

- Diagnose und Angst

- Auf einmal ist alles ganz anders

Bei den anderen geht es weiter

nur Du bleibst zurück
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5. Man(n) wartet immer:

Was kommt als nächstes?

- Nachsorge ist kein tolles 

Gefühl

http://hjwalter.blogs.com/.shared/image.html?/photos/uncategorized/emotion.gif
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6. Das Steuer wieder 

selbst in die Hand     

nehmen…

…. geht das?

….So wie vor der 

Krankheit?
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7. Helfer zu sein ist schwer

- Angehörige, Verwandte, 
Freunde

- Emotionale Achterbahn

- unterschiedliche 
Empfindungswelten
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8. Prostatakrebs und Sexualität

- ….bin kein richtiger Mann mehr

- In guten wie

in schlechten

Tagen...
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9. Hilfen, Rezepte, 

Empfehlungen

- Leben mit der Krankheit

http://images.google.de/imgres?imgurl=http://www.pur.de/data_img/1020091029130606.jpg&imgrefurl=http://www.pur.de/b_newsartikel.php%3Fnid%3D258%26menu_active%3Dhome&usg=__rh_5IJdWW51meMxnHft7oZ2vklw=&h=379&w=264&sz=89&hl=de&start=33&itbs=1&tbnid=ppYoE6z2k0KwMM:&tbnh=123&tbnw=86&prev=/images%3Fq%3DLeben%2Bmit%2BKrankheit%26start%3D21%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D21%26tbs%3Disch:1
http://images.google.de/imgres?imgurl=http://www.pur.de/data_img/1020091029130606.jpg&imgrefurl=http://www.pur.de/b_newsartikel.php%3Fnid%3D258%26menu_active%3Dhome&usg=__rh_5IJdWW51meMxnHft7oZ2vklw=&h=379&w=264&sz=89&hl=de&start=33&itbs=1&tbnid=ppYoE6z2k0KwMM:&tbnh=123&tbnw=86&prev=/images%3Fq%3DLeben%2Bmit%2BKrankheit%26start%3D21%26hl%3Dde%26sa%3DN%26gbv%3D2%26ndsp%3D21%26tbs%3Disch:1
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10. Hilfen, Rezepte, 

Empfehlungen

Achtspuriger Highway 

oder einsame Landstraße?

- Frauen wollen reden

- Männer wollen schweigen

http://images.google.de/imgres?imgurl=http://www.irlandfan.de/pic/tipperary/tipperary87.jpg&imgrefurl=http://www.irlandfan.de/s_silvermine.php&usg=__ZTMT9pX2F5Wk3_hKCLk5fKt6X64=&h=294&w=386&sz=19&hl=de&start=3&itbs=1&tbnid=5Drz_2x1t5zNLM:&tbnh=94&tbnw=123&prev=/images%3Fq%3Deinsame%2BLandstra%25C3%259Fe%26hl%3Dde%26sa%3DG%26gbv%3D2%26tbs%3Disch:1
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11. Hilfen, Rezepte, 

Empfehlungen

- Einfach nur da sein

- Ungewissheiten aushalten

- Engagement fördern

- Zuwendung ja, aber ich habe meine eigene Meinung

- Überfürsorgliches meiden
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12. Hilfen, Rezepte, 

Empfehlungen

- Kräfte einteilen

http://www.raum-fuer-naturheilkunde-berlin.de/pix/qigong.png
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13. Was wir (Frauen) brauchen

Die Gesundheit unserer 
Männer braucht eine Lobby

„Ich werde den Mut nicht verlieren, solches immer 
wieder zu fordern“
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